Wochenspeiseplan 2020 fiir Miinsterschule Zwiefalten 13 Wochen rotierend!

Woche Fleischgericht Vegetarisch Salat
Saure Linsen Gemusekrusties
m|E Saiten Tomatenragout Salatteller
Spatzle Reis
gem. Salat vom Buffet
2|Lasagne mit Kartoffelpuffer mit
Bolognesesauce Apfelmus Salatteller
gem. Salat vom Buffet
3|Leberkdse mit Zwiebel- Gnocchi mit
sauce und Hornlenudeln Tomatenragout
o Salatteller
gem. Salat vom Buffet Reibkase
gem. Salat vom Buffet
4]Putengeschnetzeltes Frihlingsrolle
Bandnudeln Ketchup
Salatteller
gem. Salat vom Buffet Bandnudeln
gem. Salat vom Buffet
5] Fleischkiichle SiRe Schupfnudeln
Bratensauce Zimt & Zucker
Salatteller
Wedges Kartoffeln Ananaskompott
gem. Salat vom Buffet
6]Maultaschen Cappeletti
in der Briihe mit Kaseflllung
) Salatteller
gem. Salat vom Buffet Paprikasauce
gem. Salat vom Buffet
7|Spaghetti Spaghetti
Bolognese Tomatensauce
] . . N Salatteller
Geriebener Kase Geriebener Kase
gem. Salat vom Buffet gem. Salat vom Buffet
8|Sahnegeschnetzeltes vom [Kasespatzle
vom Schwein mit Sahnesauce
-~ Salatteller
Hornlenudeln
gem. Salat vom Buffet gem. Salat vom Buffet
Gegrillte Hahnchenkeule GrielRbrei
Rahmsauce Zimt & Zucker
. Salatteller
Wedges Kartoffeln Fruchtcocktail
gem. Salat vom Buffet
10]Maultaschen Kartoffeltaschen
in der Briihe Gemlisesauce Salatteller
gem. Salat vom Buffet gem. Salat vom Buffet
11]Paniertes Putenschnitzel Vegetarische Cannelloni
Bratenjus RahmsoRe
Salatteller
Kartoffelkroketten gem. Salat vom Buffet
gem. Salat vom Buffet
12]Spaghetti Bolognese Spaghetti Tomatensauce
geriebener Kase Geriebener Kase Salatteller
gem. Salat vom Buffet gem. Salat vom Buffet
13]Cordon Bleu vom Schwein |GrielRbrei
B j Zi Zuck
ratenjus imt & Zuc e.r Salatteller
Nudeln Fruchtcocktail

gem. Salat vom Buffet

Salatteller immer extra anrichten; generell keine Pilze, bei Wedges grofRere Menge!
Dessert im Wechsel: Obst, Pudding, Dessertgeback: Wird wie bestellt geliefert.
Wenn bei SiRspeisen Kompott dabei, dann weniger Dessert.
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gem. Salat vom Buffet

Woche Fleischgericht Vegetarisch Salat
14]Saure Linsen Gemiusekrusties
m|E Saiten Tomatenragout Salatteller
Spatzle Reis
gem. Salat vom Buffet
-Lasagne mit Kartoffelpuffer mit
Bolognesesauce Apfelmus Salatteller
gem. Salat vom Buffet
Leberkdse mit Zwiebel- Gnocchi mit
sauce und Hornlenudeln Tomatenragout
o Salatteller
gem. Salat vom Buffet Reibkase
gem. Salat vom Buffet
17|Putengeschnetzeltes Frihlingsrolle
Bandnudeln Ketchup
Salatteller
gem. Salat vom Buffet Bandnudeln
gem. Salat vom Buffet
18|Fleischkiichle SiRe Schupfnudeln
Bratensauce Zimt & Zucker
Salatteller
Wedges Kartoffeln Ananaskompott
gem. Salat vom Buffet
19]Maultaschen Cappeletti
in der Briihe mit Kasefullung
. Salatteller
gem. Salat vom Buffet Paprikasauce
gem. Salat vom Buffet
20]Spaghetti Spaghetti
Bolognese Tomatensauce
. . . N Salatteller
Geriebener Kase Geriebener Kase
gem. Salat vom Buffet gem. Salat vom Buffet
21]|Sahnegeschnetzeltes vom |K&sespatzle
vom Schwein mit Sahnesauce
B Salatteller
Hornlenudeln
gem. Salat vom Buffet gem. Salat vom Buffet
22|Gegrillte Hdhnchenkeule GrieRbrei
Rahmsauce Zimt & Zucker
) Salatteller
Wedges Kartoffeln Fruchtcocktail
gem. Salat vom Buffet
-Maultaschen Kartoffeltaschen
in der Brihe Gemdusesauce Salatteller
gem. Salat vom Buffet gem. Salat vom Buffet
-Paniertes Putenschnitzel Vegetarische Cannelloni
Bratenjus RahmsoRe
Salatteller
Kartoffelkroketten gem. Salat vom Buffet
gem. Salat vom Buffet
25]Spaghetti Bolognese Spaghetti Tomatensauce
geriebener Kase Geriebener Kase Salatteller
gem. Salat vom Buffet gem. Salat vom Buffet
26]Cordon Bleu vom Schwein |GrieRbrei
Bratenjus Zimt & Zucker
) Salatteller
Nudeln Fruchtcocktail

Salatteller immer extra anrichten; generell keine Pilze, bei Wedges groRBere Menge!
Dessert im Wechsel: Obst, Pudding, Dessertgeback: Wird wie bestellt geliefert.
Wenn bei SiRspeisen Kompott dabei, dann weniger Dessert.
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gem. Salat vom Buffet

Woche Fleischgericht Vegetarisch Salat
27]Saure Linsen Gemiusekrusties
m|E Saiten To.matenragout Salatteller
Spatzle Reis
gem. Salat vom Buffet
28|Lasagne mit Kartoffelpuffer mit
Bolognesesauce Apfelmus Salatteller
gem. Salat vom Buffet
29]Leberkadse mit Zwiebel- Gnocchi mit
sauce und Hornlenudeln Tomatenragout
o Salatteller
gem. Salat vom Buffet Reibkase
gem. Salat vom Buffet
30]Putengeschnetzeltes Frihlingsrolle
Bandnudeln Ketchup
Salatteller
gem. Salat vom Buffet Bandnudeln
gem. Salat vom Buffet
31|Fleischkiichle SiRe Schupfnudeln
Bratensauce Zimt & Zucker
Salatteller
Wedges Kartoffeln Ananaskompott
gem. Salat vom Buffet
-Maultaschen Cappeletti
in der Briihe mit Kasefullung
. Salatteller
gem. Salat vom Buffet Paprikasauce
gem. Salat vom Buffet
-Spaghetti Spaghetti
Bolognese Tomatensauce
. . . N Salatteller
Geriebener Kase Geriebener Kase
gem. Salat vom Buffet gem. Salat vom Buffet
Sahnegeschnetzeltes vom [|K&sespatzle
vom Schwein mit
B Salatteller
Hornlenudeln Sahnesauce
gem. Salat vom Buffet gem. Salat vom Buffet
-Gegrillte Hahnchenkeule GrieRbrei
Rahmsauce Zimt & Zucker
) Salatteller
Wedges Kartoffeln Fruchtcocktail
gem. Salat vom Buffet
-Maultaschen Kartoffeltaschen
in der Brihe Gemdusesauce Salatteller
gem. Salat vom Buffet gem. Salat vom Buffet
-Paniertes Putenschnitzel Vegetarische Cannelloni
Bratenjus RahmsoRe
Salatteller
Kartoffelkroketten gem. Salat vom Buffet
gem. Salat vom Buffet
38|Spaghetti Bolognese Spaghetti Tomatensauce
geriebener Kase Geriebener Kase Salatteller
gem. Salat vom Buffet gem. Salat vom Buffet
39]Cordon Bleu vom Schwein |GrieRbrei
Bratenjus Zimt & Zucker
) Salatteller
Nudeln Fruchtcocktail

Salatteller immer extra anrichten; generell keine Pilze, bei Wedges groRBere Menge!
Dessert im Wechsel: Obst, Pudding, Dessertgeback: Wird wie bestellt geliefert.
Wenn bei SiRspeisen Kompott dabei, dann weniger Dessert.
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gem. Salat vom Buffet

Woche Fleischgericht Vegetarisch Salat
40|Saure Linsen Gemiusekrusties
m|E Saiten Tomatenragout Salatteller
Spatzle Reis
gem. Salat vom Buffet
41|Lasagne mit Kartoffelpuffer mit
Bolognesesauce Apfelmus Salatteller
gem. Salat vom Buffet
42|Leberkase mit Zwiebel- Gnocchi mit
sauce und Hornlenudeln Tomatenragout
o Salatteller
gem. Salat vom Buffet Reibkase
gem. Salat vom Buffet
43|Putengeschnetzeltes Frihlingsrolle
Bandnudeln Ketchup
Salatteller
gem. Salat vom Buffet Bandnudeln
gem. Salat vom Buffet
-Fleischki]chle SiRe Schupfnudeln
Bratensauce Zimt & Zucker
Salatteller
Wedges Kartoffeln Ananaskompott
gem. Salat vom Buffet
45|Maultaschen Cappeletti
in der Briihe mit Kasefullung
. Salatteller
gem. Salat vom Buffet Paprikasauce
gem. Salat vom Buffet
46|Spaghetti Spaghetti
Bolognese Tomatensauce
. . . N Salatteller
Geriebener Kase Geriebener Kase
gem. Salat vom Buffet gem. Salat vom Buffet
47|Sahnegeschnetzeltes vom |Kasespatzle
vom Schwein mit
B Salatteller
Hornlenudeln Sahnesauce
gem. Salat vom Buffet gem. Salat vom Buffet
48|Gegrillte Hahnchenkeule GrieRbrei
Rahmsauce Zimt & Zucker
) Salatteller
Wedges Kartoffeln Fruchtcocktail
gem. Salat vom Buffet
49]Maultaschen Kartoffeltaschen
in der Brihe Gemdusesauce Salatteller
gem. Salat vom Buffet gem. Salat vom Buffet
50]Paniertes Putenschnitzel Vegetarische Cannelloni
Bratenjus RahmsoRe
Salatteller
Kartoffelkroketten gem. Salat vom Buffet
gem. Salat vom Buffet
51|Spaghetti Bolognese Spaghetti Tomatensauce
geriebener Kase Geriebener Kase Salatteller
gem. Salat vom Buffet gem. Salat vom Buffet
52|Cordon Bleu vom Schwein |GrieRbrei
Bratenjus Zimt & Zucker
. . Salatteller
Rostitaler Fruchtcocktail

Salatteller immer extra anrichten; generell keine Pilze, bei Wedges groRBere Menge!
Dessert im Wechsel: Obst, Pudding, Dessertgeback: Wird wie bestellt geliefert.
Wenn bei SiRspeisen Kompott dabei, dann weniger Dessert.




